
特定非営利活動法人宮城県レクリエーション協会主催事業 

 

クッブ研修会＆モルック親善大会 

楽しく学んで楽しく戦う。それがレク魂‼ 

開催要項 

 

１ 趣  旨 

   宮城県内のレクリエーション有資格者に対して、今後のニーズ（指導や講師

派遣等）の拡大が見込めるクッブについて実技を交えながら知見を深める。 

またモルックによる県内の地域レクリエーション協会親善大会を行い、相互

の親睦を深めながら、各地域住民に対して還元できるレクリエーション活動内

容の共有・情報交換等を行うことを目的とする。 

 

２ 主  催  特定非営利活動法人宮城県レクリエーション協会 

 

３ 共  催  しちがはまレクリエーション協会 

 

４ 後  援  七ヶ浜町社会福祉協議会（予定） 

 

５ 運  営  特定非営利活動法人宮城県レクリエーション協会 

 

６ 場  所  すぱーく七ヶ浜（アクアゆめクラブ 屋内運動場） 

 

７ 期  日  令和 5 年１１月１９日（日） ９時 30 分～1５時 30 分 

 

８ 参加対象  宮城県内レクリエーション有資格者およびレクリエーションに 

興味のある方およびレクリエーション・インストラクター資格取 

得予定の学生と講習会実習生 

 

９ 申し込み  メールか FAX にて宮城県レクリエーション協会事務局まで 

        e-mail：info@miyagi-rec.com 

                FAX  022-718-0952 

        申し込み締切 10 月 20 日（金）まで 

 

１０ 定  員  50 名 

 

１１ 参 加 料  ◆午前の部：9 時 30 分～11 時 （受付 9 時 15 分～） 

クッブ研修  1 人 700 円 

         ◆午後の部：12 時～1３時 研修 （受付 11 時 45 分） 

               13 時 30 分～15 時 30 分 親善試合 

モルック研修＆親善大会 1 人 700 円 

          両方参加の場合は、1 人 1,000 円 

          いずれも当日のお支払いです。 



１２ 実施内容  （１）クッブの研修 

          ・宮城県クッブ協会の講師による指導と実技 

          

（２）モルック研修＆親善大会 

         ・宮城県モルック協会の講師による指導 

         ・3 人 1 チームに分かれ、３ゲームを行う 

          ※各協会の垣根を越えて会員の親善を行うため、受付時に抽 

選でチームを決めます。 

 

１３ 持 ち 物      昼食、飲み物、動きやすい服装、スニーカー等の運動靴（外用） 

 

１４ 実習対象   ・宮城県内のレクリエーション課程認定校（7 校）の学生およ 

           び今年度のレクリエーション・インストラクター養成講習会 

の受講生は、本事業を現場実習の対象とすることができる。 

          ・実習生からは参加費を徴収しない 

 

１５ そ の 他    ・参加者と運営スタッフに対し、宮城県レクリエーション協会 

が負担してレクリエーション保険に加入する。 

            ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況により、国・宮  

                城県による行動制限を伴うような状況になった場合は本事 

業を中止とする。 

 

 

 

 

 


