
 

みやぎ遊学特選塾 2023 

令和５年度NPO法人宮城県レクリエーション協会「フォローアップ研修会」 

レクリエーション情報サイト 

レクリエーション活動を応援する「レクぽ」は、年間約 52万人が利用する情報サービスです。 

しかし、公認指導者の皆さんの利用率は半数ほどで、十分に活用できていないのが現状です。 

「どんな機能があるのか分からない」「今更、使い方なんて聞けない」 

この機会に「レクぽ」の使い方を基礎から学んでみませんか？ 

その他にも無料Wi-Fiの使い方など 

すぐに使いこなせるスマホ活用術を教えていただきます。 

◆フォローアップセミナー詳細 

日 時 
令和５年１１月４日（土） 

10時～11時３０分  ※受付９時 30分～ 

会 場 
多賀城市市民サポート活動センター 

多賀城市中央 2丁目 25-3   022-368-7745 

定 員 
都道府県協会所属レクリエーション公認指導者 

先着 50名 （最低履行人数 10名） 

申込締切 令和５年１０月３１日（火） 

参加費 ￥500   ※当日受付にてお支払いください。 

講 師 
(公財)日本レクリエーション協会 

総務部長  植田 尚史 氏 

・日レク協会情報セキュリティ担当 
・「レクぽ」コンセプト・仕様デザイン 
・DX等 ICT戦略統括 

持ち物 ご自身が使用されているスマートフォン、筆記用具 

特定非営利活動法人 
宮城県レクリエーション協会 

〒981-0913 
仙台市青葉区昭和町 3-15ネオプラザ北仙台 404号 
TEｌ 022-718-0951 ＦＡＸ 022-718-0952 
e-mail  info@miyagi-rec.com 
(平日 月水金 10時～15時) 
 

〈 連絡事項 〉 
・発熱、風邪症状がみられる場合は参加を 
ご遠慮ください。 
・マスクの着用は原則として個人の判断とすること 
といたします。 
 

登録＆活用術 

特別セミナー 

※スマートフォンは充電しておくと安心です。 


